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Téléphone : 0615424397 
 
 
Présentation : 
 
« Tout ce que vous faites, faites-le de bon cœur, comme pour le Seigneur et non pour des 
hommes, sachant que vous recevrez du Seigneur l'héritage pour récompense. Servez Christ, le 
Seigneur. » (Colossiens 3.23-24) 
 
Cette formation s'adresse à tous ceux qui s’interrogent sur la place du sport dans notre société 
et dans la vie chrétienne. Trop de jeunes issus de familles chrétiennes ont délaissé l’Église et n’ont 
pas embrassé la foi chrétienne, notamment en raison des engagements sportifs et des tentations 
inhérentes à cet environnement. 
Fort de 20 ans d’expérience dans l’accompagnement spirituel des sportifs et d’une riche 
expérience personnelle en tant que pratiquant, Joël Thibault nous expliquera ce que la Bible 
enseigne sur le sport et sur notre corps en tant que chrétiens. Ce sera l’occasion de déconstruire 
certaines idées reçues sur le sujet et d’explorer les projets de Dieu à travers le sport. 
 
Cette formation est destinée : 
 

• aux parents de jeunes sportifs, désireux de mieux comprendre et accompagner leurs 
enfants ; 

• aux sportifs et entraîneurs de haut niveau pour qui le sport est un métier ; 
• aux responsables de jeunes et aux pasteurs confrontés aux questions liées au sport 

dominical ou à l’équilibre entre la foi et la pratique sportive. 
 

En partenariat avec Holistic Sports, un module spécifique sera consacré à l’aumônerie sportive, 
en lien avec l’application de la loi de 1905 en France ainsi que son interprétation à l’international. 
Un autre module, dédié au sport et à la laïcité, fournira une base solide pour aider les chrétiens à 
mieux comprendre les « règles du jeu » en matière de témoignage chrétien face aux défis du 
laïcisme, en France et au-delà. 
Il était temps qu’une formation à la fois théologiquement solide et pragmatique voie le jour en 
francophonie sur cette thématique essentielle. Rendez-vous en février 2025 ! 
 
 

Missiologie du sport – Joël Thibault 
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 Sujets Dates 

Introductio
n Bible et 

sport 

Cours n°1/ La Bible et le corps : rapide panorama biblique et 
chronologique de la révélation biblique sur le corps. Quelle place pour le 
handicap et le handisport ? 

24/02/2
5 

Cours n°2/ Approche historique et sociologie des rapports entre  le 
sport antique, sport moderne et l’Église. 

03/03/2
5 

Cours n°3/ Que dit la bible sur le sport ? Vers une approche théologique 
du sport ? 

10/03/2
5 

La mission 
de Dieu 
pour le 
sport 

Cours n°4/ La mission générale de Dieu et la contextualisation. 17/03/2
5 

Cours n°5/ L’évangélisation par le sport, en église : études de cas. 24/03/2
5 

Cours n°6/ Le discipulat en milieu sportif. Fais du sport, ta mission ! 31/03/2
5 

Un cas 
spécifique : 
l’aumônerie 

du sport 

Cours n°7/ L’aumônerie du sport : approche historique à l’internationale 
et en France et présentation des modèles d’aumônerie.  
Le fonctionnement de l’aumônerie en France : le cadre de la loi de 1905. 
Présentation des expériences à la française. 

28/04/2
5 

Cours n°8/ Comprendre les enjeux autour du sportif de haut niveau. 05/05/2
5 

Cours n°9/ Le rôle de l!aumônier du sport, les caractéristiques et les 
valeurs de l’aumônier (valables pour chaque disciple). 

12/05/2
5 
 

Cours n°10/ Un ministère de la présence. 19/05/2
5 

Le 
mentorat 

de sportifs  

Cours n°11/ Comment accompagner des sportifs de haut niveau Partie 
1 la santé mentale. 

26/05/2
5 

Cours n°12/ Comment accompagner des sportifs de haut niveau Partie 
2 La santé spirituelle. 

02/06.2
5 

 
 
Travail personnel et validation : 
 
Présence et participation : 
Votre présence au cours est obligatoire. Le suivi de l'ensemble des cours est indispensable pour 
une compréhension globale du sujet. L'acquisition des notions abordées dans les cours 
précédents est essentielle pour bien comprendre les cours suivants. 
 
Évaluation : 
 

• 15 points - Lectures obligatoires : 
Vous devrez valider cette partie en transmettant vos notes de lecture au moment de 
l’examen. 
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o Fournir deux recensions au choix (500 mots chacune) parmi les lectures 
obligatoires. 

• 35 points - Mise en pratique : 
Rédigez une analyse sur deux cas d’observation dans des contextes sportifs (entre 3000 
et 4000 mots). 

o Les sujets seront communiqués ultérieurement. 
• 50 points - Examen final : 

L’examen final portera sur l’ensemble du cours pour vérifier l’assimilation des 
connaissances ainsi que les capacités d’analyse de l’étudiant. 

 
Bibliographie : 
 
Lectures obligatoires : 

• THIBAULT, Joël, L’aumônier des champions. Éditions du Cerf, 2023. 
• Victoire éternelle : Recueil de témoignages de sportifs. Société biblique et Holistic Sportifs, 

2023. 
• KELLER, Timothy, Dieu dans mon travail. Éditions Ourania, 2016. 
• BROWN, David. Mes loisirs : Que choisir ? Toute ma vie sous le regard de Dieu. Éditions GBU 

Farel, 2017. 
• SEGONNE, Franck, L’évangélisation durable. Éditions Clés, 2020. 
• POWLISON, David, Les idoles du cœur et la foire aux vanités. Éditions Impact, 2021. 
• VILLAS, Nicolas, Dieu Football Club. Éditions Hugo Sport, 2014. 
• GEORGEL, Gilles, Je vis avec cet intrus : Le handicap. Éditions BLF, 2007. 
• La Déclaration de Lausanne. 1974. Lausanne Movement. 

https://lausanne.org/fr/statement/la-declaration-de-lausanne. 
 
Lectures facultatives : 

• ISAAC, Jonathan, Why I Stand. DW Books, 2022. (En anglais) 
• PARKER, Andrew, Nick J. Watson, and John B. White. Sports Chaplaincy: Trends, Issues, 

and Debates. 2016. (En anglais) 
• NAVAS, Marie-Cécile, et Julian Jappert. Le pouvoir du sport. FYP Éditions, 2017. 
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